MSB conducting national seminars – The modern fire and rescue services (CEC)
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BORÅS · The Swedish rescue services are in a phase of change. Från en inriktning på närmast kompromisslös invändig släckning förskjuts nu fokus mot ett säkrare yrke med angrepp utifrån. From an almost uncompromising focus on indoor fire extinguishing, the focus is now shifting towards a ensuring a more secure working environment and a safe profession with interventions conducted from the outside of buildings. 

Swedish Civil Contingencies Agency (MSB)MSB genomför en seminarieturné under rubriken Den moderna räddningstjänsten där det nya konceptet presenteras. is carrying out a national tour of seminars entitled The modern fire and rescue services and in which the new cutting extinguishing concept is presented. Den nya taktiken bygger på IR-teknik för att lokalisera branden, skärsläckare och ett snabbt första angrepp från utsidan för att kyla rökgaserna och slå ner branden. The new tactics are based on infrared technology to locate the fire, the cutting extinguisher and an efficient first attack from the outside of a building by cooling the fire gas and beating down the fire.Med högtrycksfläktar skapas en bättre miljö för rökdykare vid eventuell livräddning. High pressure PPV fans are used to create an improved working environment for BA operators or firefighters when it is necessary to rescue people.
Konceptet sammanfaller med EU-projektet Firefight II, ett e-learning program för utbildning och certifiering av brandmän och befäl.This concept coincides with the EU FIREFIGHT II Project for the development of an e-learning programme for training and certification of firefighters and officers. 

– Målet med projektet är att ingen ska behöva skadas eller dödas vid en insats mot brand, säger projektledaren Bo Andersson, MSB. - The goal of the Project is that no one should run the risk of being injured or killed during a response operation against a fire, said the project leader Bo Andersson, MSB. 
MSB presenterar också en ny rapport med vetenskapliga studier av insaster med skärsläckaren.MSB also presented a new report on scientific studies on the basis of practical experiences of operations with the cutting extinguishing concept. 
– Rapporten innehåller en redovisning av praktiska erfarenheter och analyser av insatser.- The report provides an account of practical experiences and analyses of interventions against fires. Den ger en vetenskaplig förklaring till varför skärsläckaren fungerar, säger Bo Andersson. It gives a scientific explanation for how the cutting extinguisher works, "said Bo Andersson. 

Krister Palmqvist , insatsledare vid Södra Älvsborgs räddningstjänstförbund har tio års erfarenhet av skärsläckaren som utvecklare och utbildare.Krister Palmqvist, intervention commander at Södra Älvsborg Fire & Rescue Service (SERF), has ten years experience of the cutting extinguisher in his role as responsible for development of the service and a trainer. 

– En viktig sak med rapporten är att den på ett vetenskapligt sätt förklarar släckprocessen; att skärsläckaren tränger undan syret och stör jämvikten branden strävar efter. - An important thing about the SERF Report is that it explains in a scientific way the cutting extinguishing concept, i.e. that the cutting extinguisher pushes away the oxygen and thereby disturbs the balance which the fire aims at establishing. Those of us whoVi som använt skärsläckare har i tio års tid sett att den inte bara kyler brandgaserna utan även släcker branden medan experterna sagt att det inte går. have used the cutting extinguisher in the course of the last ten years have seen that it not only cools the fire gases but also extinguishes the fire. Some experts have claimed that this is not possible. 

Första seminariet hölls i Skellefteå och det andra i Borås i mitten av april.The first seminar was held in Skellefteå and the second one in Borås in the middle of April. 

– Syftet är att MSB ska bli bättre på att berätta vad vi håller på med. Kontakten med räddningstjänsten är oerhört viktig, säger Bo Andersson.- The aim for MSB is to be better at telling everybody what we're doing. Keeping in touch with the fire and rescue services is extremely important, said Bo Andersson. 

Insatspersonalens arbetsmiljö är i centrum och vid seminariet redovisas goda exempel och pågående projekt.The working environment of the firefighters was in the focus of attention and at the workshop good examples and current projects were presented.Tommy Eriksson-Wikén från Arbetsmiljöverket berättade om bakgrunden till arbetsmiljöföreskriften om rökdykning och att rökdykning primärt är en metod för livräddning. Tommy Eriksson-Wikén from the Swedish Work Environment Authority gave the background to the rules in the ordinance on workers health and safety regulation regarding BA operations and defined such operations as primarily a method for saving life in a fire. 

Stefan Magnusson , brandman i Skellefteå, berättade om projektet Friska brandmän, och de risker brandmän dagligen utsätter sig för. På hans station har fyra relativt unga medarbetare drabbats av cancer.Stefan Magnusson, a firefighter from Skellefteå, spoke of the Project Healthy Firefighters and the risks that firefighters are exposed to daily. At his fire brigade four quite young firefighters have been affected by cancer. 

Arbetsmiljön i fokusThe working environment in focus 

”Ingen ska behöva skadas eller dödas vid en insats mot brand.” Bo Andersson, MSB"No one should run the risk of being injured or killed during a response action against a fire." Bo Andersson, MSB 

– På julaftonskvällen berättade min brandmästare att han hade ont i magen.- On Christmas Eve my station officer told me that he had a stomach ache.I februari var jag på hans begravning, han hade drabbats av levercancer. In February, I attended his funeral, he had suffered from liver cancer.Jag säger inte att det har med yrket att göra, men det kan ha det. I'm not saying that it had to do with his profession, but that could very well have been the case. 

Enligt Stefan Magnusson är brandmän överrepresenterade bland en rad sjukdomar.According to Stefan Magnusson, the firefighters are overrepresented in the figures on persons suffering from a number of different illnesses. 

– Och nu när vi fått in allt fler kvinnor inom operativ räddningstjänst börjar vi få in signaler om att de tycker sig oftare än andra drabbas av missfall.- And now when more and more women have joined the operational fire and rescue service, there are signals coming in that they think that they are suffering more often than others from miscarriages. 
I Skellefteå sitter man inte och ”gasar av sig” i en trång lastbilshytt efter insats utan på med rena kläder och larmställen åker in i tvättpåsar.In Skellefteå, one does not sit and 'let gases spread' in a cramped cabin of a truck after a fire intervention but instead changes to clean clothes and puts the polluted firefighting clothes in the laundry bags. 

De fyra cancerdrabbade hade det gemensamt att de var ”luftgubbar”. Den arbetsuppgiften är numera borta.The four cancer cases had in common that these persons were so called “air-men”. This task has been abolished now.Stefan Magnusson lyckades få tag i en begagnad diskmaskin från ett storkök och ”diskar” nu luftpaketen tre minuter i 90 grader. Stefan Magnusson managed to obtain a used dishwasher from a catering firm and now the air packages are “dishwashed”. 

– Men det viktigaste av allt är att ha en enkel filtermask i larmstället.- But most important of all is to have a simple mesh filter as part of the intervention protective clothing. 

Det nya släckningskonceptet bygger på en så kallad offensiv enhet med skärsläckare.The new Cutting Extinguishing Concept is based on a so-called first response unit with a COBRA cutting extinguisher. Lars Fredin och David Nielsen från räddningstjänsten i Halmstad berättade att man där i stället för att bygga en station i stadsdelen Väster satsat på en offensiv enhet som rullar i området. Lars Fredin and David Nielsen from the fire and rescue services in Halmstad informed that in this service a first response unit had been procured instead of building a new station in the western district and this unit is kept on the move in its area of responsibility. 
- The main goal for the unit is not complete the intervention action but to start action and limit the fire; to buy time. Många gånger löser man ett larm med små medel, berättar David Nielsen. Many times one can resolve an intervention task with small resources, says David Nielsen. 
I Frölunda har man valt att montera skärsläckaren på en vanlig brandbil.In Frölunda, the choice has been to install the COBRA cutting extinguisher on a normal fire engine. Stora fördelar med skärsläckaren är att den minimerar vattenskadorna och kommer åt dolda utrymmen. The major benefits of cutting extinguisher is that it minimizes the water damage and gives access to the fire in concealed areas. 

– Vattenskador står för 80 procent av skadorna vid bränder.- Water damage accounts for 80 percent of the damage in connection with fires.Vi har 1800-talsbebyggelse med upp till en meter tjocka bjälklag. We have 1900 century buildings with up to one meter thick beams.Vi skannar med IR-kamera och punktar med skärsläckaren som är oslagbar vid dolda glödbränder, säger Mikael Enberg. We scan with infrared cameras and puncture the construction with the COBRA cutting extinguisher which is unbeatable when it comes to dealing with smoldering fires, said Mikael Enberg. 

An important stepEtt vi k tigt ste g i en utvecklingsprocess är att utvärdera och dra lärdomar av gjorda insatser. in a development process is to evaluate and learn lessons from the interventions that have been conducted.Johan Jenvald presenterade en metod för att fånga upp och placera kritiska händelser utefter en tidslinje. John Jenvald presented a method to capture and place the critical events along a timeline.Projektet drivs av MSB och ska leda till en handbok. The FIREFIGHT II Project is coordinated by MSB and will result in a manual.Metoden ska även in i MSBs utbildningar. The method will also form part of the education and training conducted by MSB. 

The nextKommande seminarier hålls i oktober i Revinge och Stockholmsregionen. seminars are to be held in October in Revinge and in the Stockholm region.
Information about the EU FIREFIGHT II Project can be found at Om EU-projektet kan läsas på www.eufirefight.com/.Information 
GUNNO IVANSSONGunno Ivansson 
Question - What did you think about the seminar:
Elin Theander,Värends räddningstjänst – Jag blev imponerad av skärsläckaren som jag inte sett i aktion tidigare. Elin Theander, the Värend fire and rescue service - I was impressed by the COBRA cutting extinguisher that I have not seen in action earlier.Jag har bara läst rapporten och fått den förevisad i Revinge. I have only read the report and seen the COBRA before in Revinge. Mycket nya idéer och utveckling av befintliga tekniker. A lot of new ideas and development of existing technologies were presented and it is gBra att MSB förmedlar vad man håller på med.ood that MSB conveys news about what is being done. 

Hans Trengereid, Ale/Kungälv – Kul att höra om offensiv enhet. Tvyärr talar man alltid om offensiv enhet i samband med nedskärningar. Men man behöver inte vara så konventionell, kan behålla numerären och vid en omställning i stället satsa på lättare fordon. Björn Svensson, Mälardalen – Mycket givande.Hans Trengereid, Ale/Kungälv - Interesting to hear about the first response unit. Unfortunately, the first response unit is always mentioned in connection with reductions. There is however no need to be so conventional as it is possible to maintain numbers but instead go for lighter vehicles. Björn Svensson, Mälardalen - very rewarding. SEftersom jag är huvudskyddsombud var det intressant att höra Tommy Eriksson-Wiken från Arbetsmiljöverket och Stefan Magnusson om brandmäns hälsa.ince I am the safety officer, it was interesting to hear Tommy Eriksson-Wiken from the Swedish Work Environment Authority and Stefan Magnusson about health issues related to firefighters.Eftersom vi har problem med bemanning på deltiden är det intressant att ta del av nya metoder och teknik. As we have problems with part time personnel staffing, it is interesting to be informed about new methods and technologies.
